Kolhuitta kouluun

-liikenneturvallisuusrastit

Tahan on koottu vuosiluokkien 0-6 liikenneopetukseen soveltuvia liikenneturval-
lisuusrasteja. Liikennerastien kuvauksissa on ohjeet toteutukseen eri luokka-as-
teilla. 1deat voi ottaa sellaisenaan kayttoon tai raataloida koulun koon, sijainnin ja
muiden tarpeiden mukaan. Rastit voi toteuttaa yksittdin tai koota niista esimerkiksi
lilkenneturvallisuusaiheisen tapahtumapaivan.

Piilossa pimedssa - rastilla

Merkkina liikenteessa -rastilla

Tienkayttajana litkenteessa
-rastilla

Pyorélla liikenteessa -rastilla

Polkupyorén varusteet -rastilla

Polkupyoréilijan kypara -rastilla

Polkupydré hallinnassa -rastilla

Liikennetta tarkkailemassa
-rastilla

Muistatko vai juoksetko -rasti

Tunne vaaranpaikat -rastilla

oppilaat huomaavat konkreettisesti, miten tarkea
turvavaruste heijastin on pimeén aikaan ja miten
heijastin toimii.

opitaan oikeaa toimintaa eri liikennemerkkien
kohdalla.

yhdistetdan monia litkkumisen turvallisuuteen
vaikuttavia tekijoita (turvalaitteet, turvallinen
reittivalinta, lilkennesaannot ja turvalliset
toimintatavat)

kysytédan mikéa on pyoréilijan paikka liikenteessa
erilaisissa litkenneympaéristdissa. Liséksi pohdi-
taan muun liikenteen huomioimista pyoréailtaessa.

katsastetaan pydran varusteet ja keskustellaan
siitd, miksi pyoréan huoltoa ei kannata
laiminlydda.

keskustellaan pyorailykyparéan ominaisuuksista,
sen suojaavasta vaikutuksesta ja oikeasti
kaytostd. Pohditaan myos sitd, miksi kyparéa
kaytetadan ja miksi sita ei kdytetd.

opetellaan polkupyorén hallintaa ja suoritetaan
polkupyordilyn ajotaitorata.

tarkkaillaan turvalaitteiden k&yttoa.

yhdistaa liikunnan ja muistin seka paattelyn
kehittamisen.

Kartoitetaan vaarallisia paikkoja lasten omasta
liikkumisymparistdsta ja pohditaan ratkaisuja

Liikenneturvallisuusrastit on alun perin tuotettu Oulun seudun kouluissa jarjestettya
”Kolhuitta kouluun” -tapahtumaa varten yhteistydssa Liikenneturvan, Oulun seudun
liikenneturvallisuusyhteisty6ryhmén, Kainuun kuntien ryhman, Ramboll Finlandin
ja Insindoritoimisto Liidea Oy:n kanssa.



PIILOSSA PIMEASSA

Opetettava asia:
Heijastintietous ja demonstraatio heijastimen nakymisesta pimeassa

Yleiskuvaus rastista:

Pimeaan luokkahuoneeseen tai muuhun tilaan piilotetaan pehmoleluja, koulutarvikkeita tai muita esineita,
joihin osaan kiinnitetdan ja osaan ei kiinniteta heijastimia. Ryhman tulee etsid sovitussa ajassa
(esimerkiksi 5 minuuttia) kaikki esineet taskulamppujen avulla. Etsimisen jalkeen ryhma vastaa heijastinta
koskeviin kysymyksiin.

Soveltaminen eri luokka-asteille:
Esi- ja alkuopetuksessa esineet ovat hyvin néakyvilld ja useimmissa on heijastin.
Kysymys: "Mika auttaa sinua ndkymaan pimeassa?”

Vuosiluokilla 3-4 esineet ovat enemman piilossa tai heijastimet on laitettu huonommin nakyviin kohtiin
esineita.
Kysymyksia: "Miké& on heijastin ja miten se toimii?”

"Mika on oikea paikka heijastimelle?”

Vuosiluokilla 5-6 vain harvassa esineessa on heijastin ja osa on sijoitettu huonosti nékyviin kohtiin.
Kysymyksia: "Mika on oikea paikka heijastimelle ja miksi?”

"Mita syita heijastimen kayttamattomyydelle on?”

"Miten heijastimen kayttda voisi edistaa?”

Tarvittavat materiaalit:

- Piilotettavia tavaroita, kuten pehmoleluja, koulutarvikkeita tai muita esineita, joihin heijastimet
kiinnitetd&n (voidaan pyytaa oppilaita tuomaan mukanaan kotoa esimerkiksi suosikkipehmolelu)

- Erilaisia heijastimia 5-15 kpl (voidaan pyytaa oppilaita tuomaan kotoa)

- Taskulamput rynmalle

Muita huomioita:

Heijastimen paikan merkitysta voidaan havainnollistaa laittamalla heijastin pehmolelujen eri kohtiin (esimer-
kiksi mahan alle).

Isommille koululaisille voidaan demonstroida erilaisten heijastimien oikeellisuutta. esim. CE -

merkitty asianmukainen heijastin nakyy paremmin kuin heijastimen ehtoja tayttamattomat heijastavat tuot-
teet, kuten esimerkiksi heijastavat pinssit.

Muut vaatimukset:
Rastin toteutus vaatii tilan, jonka saa pimedaksi.

Taustatietoa opettajalle Liikenneturvan internetsivuilta (http://www.liikkenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)



MERKKINA LIIKENTEESSA

Opetettava asia:
Turvalliset ja s&dantdjen mukaiset toimintatavat likennemerkkien ja -valojen kohdalla

Yleiskuvaus rastista:

Oppilasryhmasta yksi tai muutama oppilas toimii likennemerkkeina ja loput liikkenteessa kulkijoina. "Lii-
kennemerkkioppilaalla” on useita liikennemerkkeja, joita han vaihtelee. Kun liikkenteessa kulkeva oppilas
lahestyy liikennemerkkioppilasta, tdma valitsee likennemerkin ja nostaa sen nakyville. Liikenteessa kulkija
kertoo mitd merkki tarkoittaa ja miten merkin kohdalla tulee toimia. Liikennemerkin nimen muistamista kes-
keisempaa on osata omin sanoin selittd, miten merkki ohjaa tai maaraa kayttaytymaan. Opettaja voi toimia
tehtavan aikana "likennepoliisina”. Yhdessa keskustellen voidaan kayda vield lapi, mita kaikkea merkin
kohdalla on hyva muistaa (esim. suojatiella on aina itse varmistettava turvallisuutensa, ennen kuin lahtee
ylittdmaan tietd) Liikennemerkkioppilaan vaihto voidaan sopia esimerkiksi niin, ettéd kun merkin kohdalla
osaa kertoa, miten merkin kohdalla tulee toimia, paésee liikennemerkkioppilaaksi. Liikennemerkit voidaan
kerrata alussa.

Soveltaminen eri luokka-asteille:
Esi- ja alkuopetuksessa kaytettavat likennemerkit: suojatie, likennevalojen eri varit, jalkakaytava, erilaiset
kevyen lilkkenteen vaylat

Vuosiluokilla 3-4 kaytettavat merkit edellisten liséksi esimerkiksi: stop -merkki, vaistamisvelvollisuus, taso-
risteys, kielletty ajosuunta

Vuosiluokilla 5-6 kaytettavat merkit edellisten liséksi esimerkiksi: jalankulku kielletty, polkupyérélla ja mopol-
la ajo kielletty, mopolla ajo kielletty, ajoneuvolla ajo kielletty

Muita huomioita:
Edelld on esitetty ehdotuksia kaytettavista likennemerkeista. Tehtavaan kannattaa valita sellaisia likenne-
merkkeja, joita lapset paivittdisessa liikkumisymparistossaan kohtaavat.

Tarvittavat materiaalit:

- litteessa olevat liikennemerkit (likennemerkkeja voidaan myos luokan askartelutehtavan leikata ja
liimata pahville seka varittdd, jos koululla ei ole varitulostinta)
(Katso: http://www.liikenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

Muut vaatimukset:
Rastin toteutukselle ei ole muita vaatimuksia

Lisaa tulostettavia likennemerkkeja Tiehallinnon internetsivuilta (http://alk.tiehallinto.fi/iwww2/liikennemerkit/
index.htm)

Pahvisen liikennemerkkisarjan voi tilata Liikenneturvasta. (Katso: http://www.liikenneturva.fi ja Turvapuoti)



TIENKAYTTAJANA LIIKENTEESSA

Opetettava asia:
Lilkennesdannot, turvalaitteet ja turvallinen reitinvalinta

Yleiskuvaus rastista:

Esi- ja alkuopetuksen oppilaat etsivat turvallisen reitin koulumatkaa kulkevalle Kaisalle. Rastilla kaytetdan
litteen 1 mukaista tehtéavalomaketta. Isommille oppilaille rasti on arvuuttelutehtava, jossa pyritdan tunnista-
maan, mika tienkayttaja on kyseessa.

Soveltaminen eri luokka-asteille:

Esi- ja alkuopetus

Oppilaille naytetaan liitteen tilanne ja pyydetadan heité Ioytamaan mahdollisimman turvallinen reitti kouluun.
Mietitddn yhdessa sitd, millaisia ovat turvalliset reitit.

Vuosiluokat 3-6:

Yksi oppilaista nostaa hatusta lapun, joka kertoo onko han henkildauton kuljettaja, pyoréilija, rullaluistelija,
jalankulkija, mopoilija, aikuinen henkildauton matkustaja, turvaistuimessa henkildautossa matkustava lapsi
vai linja-automatkustaja. Muut oppilaat saavat kysya hanelta kukin yhden kysymyksen liittyen liikkenteessa
kulkemiseen, saantoihin tai turvavalineisiin, joilla yrittavat selvittdd miké oppilas on. Kysymyksiin on voitava
vastata kylla tai ei. Kysymyskierroksen jalkeen ryhma tekee yhdessa paatoksen, mika oppilas on. Arvuut-
telun kohde vaihdetaan. Ryhman tulee tietdaa kolme kulkijaa oikein, jotta rasti tulee suoritetuksi. Arvauksen
jalkeen opettaja voisi kdyda lyhyesti 1api kyseisen tienkayttajan turvallisuuteen vaikuttavia asioita. Taustatie-
toa loytyy mm. Liikenneturvan Internetistd Turvatieto-sivuilta.

Tarvittavat materiaalit:

Liitteessa 1 oleva liikkennekuva esi- ja alkuopetukseen
Liitteen 2 mukaiset laput, joissa eri tienkayttajia

(Katso: http://www.liikkenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

Muut vaatimukset:
Rastin toteutukselle ei ole muita vaatimuksia



PYORALLA LIIKENTEESSA

Opetettava asia:
Polkupydran paikka liikkenteessa erilaisissa likenneymparistoissa ja muun liikenteen huomiointi pyoréailtaes-
sa

Yleiskuvaus rastista:
Aihe kasitellaan esimerkiksi liitteena olevien tehtavien avulla.

Soveltaminen eri luokka-asteille

Esi- ja alkuopetuksessa oppilaiden tehtavana on kertoa, missé on pyorailijan paikka. Kerrataan oppilaiden
kanssa yhdessa keskustellen turvalliset paikat pyorailla. Esi- ja alkuopetuksessa olevien oppilaiden on tur-
vallisinta pyoréilla sellaisilla alueilla, missa kevyt likenne ja autoliikenne eivat kohtaa.

Vuosiluokilla 3-6 tehtavana oppilaiden tehtdvana on osata kertoa mik& on pyorailijan paikka erilaissa ym-
paristdissa. Pyorailijan paikan osoittamisen lisdksi oppilaat perustelevat, miksi pyorailijan paikka on osoite-
tun mukainen. Mitd muuta liikenteessé tulee huomioida ja miten kukin itse voi vaikuttaa omaan ja muiden
turvallisuuteen?

Tehtavan suorittamiseen voidaan kayttaa liitteena olevia valmiita kuvaliitteitd. Esi- ja alkuopetuksessa
voidaan kayttéaa padasiassa kevyen liikenteen vaylilla liikkumista kasittelevia tehtavamonisteita (liitteet 1-4).
Vuosiluokille 3.-6. sopivat lisaksi liitteiden 5 ja 6 tehtavat.

Tarvittavat materiaalit:

Liite 1

Liite 2

Liite 3

Liite 4

Liite 5

Liite 6

(Katso: http://www.liikkenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

Vaihtoehtoisia toteutustapoja:
Jos ei haluta kayttaa valmiita kuvia, voidaan kuvat piirtéda itse ja pyordilijat (ja jalankulkijat) oikeille paikoille.
Tehtavassa voidaan hyodyntdd myos Jalan ja pyorélla -esitysté ja Saantdvisaa.

Muut vaatimukset:
Rastin toteutukselle ei ole muita vaatimuksia.



POLKUPYORAN VARUSTEET

Opetettava asia:
Polkupydraan kuuluvat turvavarusteet

Yleiskuvaus rastista:

Oppilaita pyydetddn nimeamaan polkupyorassa olevia turvalaitteita ja nimeamaan varusteet liitteen
mukaiselle lomakkeelle. Vaihtoehtoisesti tehtdva voidaan toteuttaa niin, ettd oppilaat tunnistavat pyorasta
puuttuvat varusteet ulkona olevista pydrista. Tunnistamisen voi suorittaa samalle liitteen mukaiselle lomak-
keelle, tyhjalle paperille tai suullisesti opettajalle.

Soveltaminen eri luokka-asteille:
Periaatteessa sama rasti sopii samanlaisena kaikille luokka-asteille. Jos arvioidaan pydrien varusteita, voi
vanhemmille oppilaille olla vAhemman varusteltuja pydrid ja nuoremmille taas paremmin varusteltuja.

Tarvittavat materiaalit:
- Liite 1: lomake pyoran varusteiden nimedmiseen liitteessa
(Katso: http://www.liikenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

- Varusteiden tunnistamiseen 2-5 eri tavoin varusteltua polkupyoraa

Muuta huomioitavaa:
Pyorien arviointi voi olla parempi suorittaa ulkona

Muut vaatimukset:
Rastin toteutukselle ei ole muita vaatimuksia.



POLKUPYORAILIJAN KYPARA

Opetettava asia:
Pyorailykyparan kayton tarkeys ja kyparan suojaavat ominaisuudet
Kyparan oikea kiinnitys

Yleiskuvaus rastista:
Keskustellaan pyorailykyparan kaytosta ja ominaisuuksia piirustustehtavan avulla. Pohditaan pyorailykypa-
ran kayttoon liittyvid ongelmia ja esteita ja etsitdan ratkaisuja niihin.

Soveltaminen eri luokka-asteille:

Esi- ja alkuopetus

Oppilaita pyydetdan piirtdmaan oma tai jonkun perheenjasenen kypara. Jos kyparaa ei ole, piirretaan ky-
para, joista itse tai kyparaton perheenjasen pitéisi. Harjoitellaan kyparan kiinnitysta oikean pyorailykyparan
avulla.

Vuosiluokat 3-4
Oppilaat varittavat hyvin liikkenteessa nakyvan kyparan. Kerrataan kyparan oikea kiinnitystapa. Keskustel-
laan kyparan suojaavista ominaisuuksista.

Vuosiluokat 5-6

Oppilaat piirtavat ja varittavat hyvin likenteessa néakyvan, turvallisen ja oikein kiinnitetyn kypéaran. Oppilaita
pyydetédan listaamaan turvallisen kyparan ominaisuuksia. Pohditaan yhdessa syita kyparan kayttamatto-
myyteen ja ratkaisuja ongelmaan.

Tarvittavat materiaalit:
- litteessa on pyorailykyparan reunaviivat 3-4 -luokkalaisten varittamistehtavaa varten
(Katso: http://www.liikenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

- varikynia
Muuta huomioitavaa:
Piirretyista ja varitetyista kuvista voidaan koota nayttely ja keskustella yhdessa opettajan johdolla

pyorailykyparan kaytosta, kyparan ominaisuuksista ja kayttamatta jattamisen syista.

Muut vaatimukset:
Ei muita vaatimuksia

Taustatietoa opettajalle Liikenneturvan internetsivuilta (www.liikenneturva.fi). Sivuilla kerrotaan mm. kypa-
ran oikeasta kiinnityksesta ja kyparan ominaisuuksista.

Kyparatesti

Tehtavassa kyparan suojaavuudesta voidaan tehda naytté kananmunan ja pie-
noiskyparan avulla. Kun pienoiskyparassa oleva kananmuna pudotetaan kovalle
alustalle puolen metrin korkeudelta, se sailyy ehjana. Kananmuna-koe toimii
hyvana kaytannon esimerkkina keskustelulle pyorailykyparan suojaavasta vaiku-
tuksesta. Pienoiskyparia voi tilata Liikenneturvasta.




HALLITSEN AJONEUVONI

Opetettava asia:
Polkupydrailyn taitojen ja pyoran hallinnan opettelu

Yleiskuvaus rastista:
Oppilaat suorittavat polkupydrailyn ajotaitoradan

Soveltaminen eri luokka-asteille:

Samaa taitorataa voidaan kayttaa kaikille luokka-asteille. Radan vaikeusastetta voi saadella jattamalla joi-
takin radan osia pois tai rataosuuksien etaisyyksid muuttamalla. Opettajan on hyva testata rata ennen kuin
oppilaat suorittavat rahan.

Tarvittavat materiaalit:

Liitteessa on esitelty ohjeet taitoradan rakentamiseen. Radan rakentamiseen tarvittavan materiaalit

tulevat ilmi ohjeistuksessa. Ohjeen mukaan rakennettu ajotaitorata on melko vaikea. Radan suhteita ja etai-
syyksié kannattaa testata ja sdatéa oppilaiden ian ja taitojen mukaan.

Muuta huomioitavaa:
Oppilailla tulee olla omat polkupydrat.

Muut vaatimukset:
Tehtava on toteutettava ulkotiloissa.



LIIKENNETTA TARKKAILEMASSA

Opetettava asia:
Turvavyon tai pyorailykyparan tai heijastimen kayton tarkeys ja kayttomaarat oman havainnoinnin kautta

Yleiskuvaus rastista:
Oppilaat laskevat ohi ajavien ajoneuvojen maaran kayttaen tukkimiehen kirjanpitoa ja merkitsevat ylos
kuinka monella ohi ajaneista kuljettajista oli turvavyd/pydrailykypara.

Soveltaminen eri luokka-asteille:

Esi- ja alkuopetus:

Jos ryhma ei osaa vield laskea, he voivat piirtdd lomakkeeseen pallon aina kun ohi menee
turvavyota kayttamaton kuljettaja ja ruksin, kun kuljettaja kaytti turvavyotd. Laskeminen voidaan
tehda yhdessa opettajan kanssa.

Vuosiluokat 3-4:
Oppilaat laskevat itsenaisesti turvavyota kayttaneiden ja kayttdméattomien ajoneuvojen kokonaismaaran.

Vuosiluokat 5-6:

Oppilaat laskevat autojen ja turvavyota kayttavien lisdksi montako kuljettajista olisi naisia ja montako
miehid. Lasketaan nais- ja mieskuljettajien prosenttiosuudet ja turvavyoéta kayttavien naisten ja miesten
prosenttiosuudet.

Tarvittavat materiaalit:
- laskentaan kaytettava lomake on liitteena
(Katso: http://www.liikenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

- kynia

Muuta huomioitavaa:

Turvavyon kayttajamaarien sijaan voidaan laskea esimerkiksi pyorailykyparan tai heijastimen kayttaja-
maaria, jos koulu sijaitsee kevyen liikkenteen vaylan lahella. Ennen tehtdvan suorittamista on hyva kerrata
seurattavan turvavalineen kayton tarkeys tai suorittaa rasti 6.

On hyva jos tarkkailu myds johtaa johonkin. Voidaan esimerkiksi pohtia miksi turvalaitteita ei kayteta, mita
seurauksia kayttamatta jattamisesta voi olla jne. Mietitaan myds keinoja, miten turvalaitteiden kayttoa voisi
lisata.

Muut vaatimukset:
Tehtavan toteuttaminen vaatii riittdvan hitaasti ohiajavaa liikennetta ja turvallisen tarkkailupaikan.
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MUISTATKO VAI JUOKSETKO

Opetettava asia:
Tehtava yhdistaa liikunnan ja muistin seka paattelyn kehittamisen.

Yleiskuvaus rastista:

Rastia pitavasta opettajasta noin 30 metrin paahan on sijoitettu taulu, jossa on kuvia likennemerkeista.
Oppilaat kayvat tutustumassa liikkennemerkkeihin ja juoksevat opettajan luo. Opettaja esittdd ryhmalle
kysymyksen jostakin liikennemerkista. Jos oppilaat eivat osaa/muista vastausta heidan palattava takaisin
likennemerkkien luo ja tarkistettava vastaus kuvasta. Oppilaiden vastattua esimerkiksi viiteen kysymykseen
oikein ryhma lapéaisee rastin.

Soveltaminen eri luokka-asteille:

Oppilaiden osaamistason voi huomioida esitettavien kysymyksien vaikeudessa. Vanhemmille voi esittda
tarkempaa huomiointia vaativia kysymyksia, kuten montako suojatien viivaa on suojatietd kuvaavassa
likennemerkissa. Liikennemerkin ulkoasun lisaksi pyydetaan oppilaita selittdmaan, miten likennemerkin
kohdalla tulee toimia.

Tarvittavat materiaalit:
- Liikennemerkkeja liitteessa
(Katso: http://www.liikkenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

Muuta huomioitavaa:
Tehtavassa kaytetyt likennemerkit voidaan ensin askarrella yhdessa taustapahveille ja varittaa, jos koululla
ei ole varitulostinta.

Muut vaatimukset:
Riittavan iso tila, jotta oppilaat pystyvat likkumaan. Joko liikuntasali tai rastin suorittaminen ulkona.
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TUNNE VAARANPAIKAT

Opetettava asia:
Oman liikkumisympariston vaarallisten liikennepaikkojen ja pulmallisten tilanteiden kartoittaminen ja ratkai-
sujen pohtiminen

Yleiskuvaus rastista:
Oppilaat kartoittavat piirtamalla tai lomakkeen avulla vaaralliset ja hankalat paikat omalta koulutieltaan.
Ratkaisujen pohtiminen.

Soveltaminen eri luokka-asteille:

Esi- ja alkuopetuksessa:

Pyydeté&éan oppilaita piirtamaan omalta koulutieltéa vaarallinen paikka tai tilanne. Mietitdan yhdessa, miten
omalla toiminnallaan voi vaikuttaa turvallisuuteensa kyseisessa paikassa.

Vuosiluokat 3-4:
Arvioidaan oman koulumatkan vaaranpaikat, mietitddn parannusehdotuksia ja laaditaan toimintaohjeita
itselle kayttaen liitteesséa olevaa lomaketta.

Vuosiluokat 5-6:

Arvioidaan oman koulumatkan vaaranpaikat, mietitddn parannusehdotuksia ja laaditaan toimintaohjeita
itselle kayttaen liitteesséa olevaa lomaketta. Saatuja tuloksia voidaan tydstéaa edelleen esimerkiksi laatimalla
omaa paikallista oppimateriaalia, laatimalla aloite ympariston turvallisuuden parantamiseksi ja tiedottamalla
oppilaiden vanhemmille ja paikallisille tiedotusvélineille oppilaiden vaarallisiksi kokemista paikoista.

Tarvittavat materiaalit:
- varikynia piirtdmiseen
- kartoitukseen kaytettava lomake on liitteessa
(Katso: http://www.liikenneturva.fi/tyokalupakki/index.php)

Muuta huomioitavaa:

Kartoituksen toteuttamista helpottaa, jos apuna voidaan kayttaa koulupiirin karttaa.

Jos tiedossa on jo jokin selkea ongelmakohta tai -asia, voidaan ongelmien kartoittamisen sijaan keskittya
miettim&an tai vaikkapa piirtamaan ratkaisuja ongelmaan.

Muut vaatimukset:
Ei muita vaatimuksia

Taustatietoa opettajalle:
Liikenneturvan maksuttomassa Turvaa lapsen koulutie -aineistossa on vinkkeja ja lomakkeita vaaranpaik-
kakartoituksen toteutukseen. (Katso: http://www.liikenneturva.fi ja Turvapuoti)



